
 

 

 

 

 

 

 

 

 

部員数 

 

（R5.4 月現在） 

単位：人 

 男 子 女 子 合 計 

３年生 8 1 9 

２年生 6 0 6 

１年生 4 2 6 

 

練習 平  日 休  日 

時 間 
15:40～17:55（月･金） 

16:40～17:55（火･水･木） 

土曜･祝日の半日 

場 所 第２体育館 第２体育館 

 

主な戦績 日 程 成  績 

県総体 2023.6  男子団体戦   ベスト 8 

  男子シングルス ベスト 64（2 名） 

        ベスト 32（1 名） 

男子ダブルス  ベスト 64（3 組） 

        ベスト 32（2 組） 

   

   

   

   

 

チーム紹介（目標やモットーとしていること、雰囲気などなど・・・） 

私たちは、団体ベスト４を目標にしています。個人戦の目標は１回戦勝利から北信越大会出場まで

様々ですが、皆で協力しながら密度の濃い練習を目標に頑張っています。 

＜卓球部モットー＞ 校訓「心豊かに 道を究む」を実践するために、以下の３つを心がける。 

＊文武両道（部も学習の両立を目指す→バランスのとれた自分づくり：一生卓球と関わる人生を） 

＊一球集中（この一球に魂を込めて→あきらめない自分づくり：一期一会の人生を） 

＊あいさつ（マナー・ルールを守る→コミュニケーション能力の養成：人に感謝できる人生を） 

特にアピールしたいこと 

男子団体戦で県ベスト４に入ったこともあるチームです。現在は男女合わせて 1 年生 6 名、2 年生

6 名で、平日は同時間帯で課題練習などのメニューに取り組みながら練習しています。短い練習時間

の中で充実した練習を目指しています。文武両道がモットーということもあり、自分たちで工夫して

練習に取り組む部活動を目標にしています。部活にしっかりと取り組み、充実した高校生活を過ごし

たいという人は卓球部に来てください。お待ちしています。 


