
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎秋の呉高芸術祭でのお茶会では、安らぎのひとときをお届けしています。 

ぜひ、お越しください。 

心をこめておもてなしをします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和やかな雰囲気のなか、お稽古に励んでいます。 

 中西美和子先生の教授を受け、おじぎのしかた、座りかた、 

歩きかたからお点前までの一連の所作を身につけ、立ち居振る舞い、 

そして、心がけなども学んでいます。 

また、先輩は後輩を丁寧に教えています。呉羽高校茶道部の伝統です。 

所作を身につけることは難しいことですが、一つひとつの動きや姿勢には、おもてなし

の心があります。 

お茶を点てて一服いただくと、とても落ち着きます。 

 

◇お稽古   月曜（自主練習）、 

金曜１５：３０～１７：３０ 

於：三陵会館和室 

   春から秋まで  立礼式 

秋から春まで  座礼式 

 
中西先生のお稽古 

毎回、先生宅のお庭のお花のお話から始まります。 

お花を自宅へ持ち帰ったある部員の家では、 

家族とお花の話でもりあがっているようです。 

７月 11 日(金)のお花 

むくげ 

部員数 

（４月現在） 

計 男子 女子 指導の先生 

７ １ ６ 中西美和子先生（茶名宗美） 裏千家淡交会 

 

 

 



 

 オープンハイスクールの部活動紹介映像を撮り終えたあとの集合写真 

 

 

◇９月 13 日（土）、呉高茶会「一期一会」が復活します！ 

コロナ禍では、部員の関係者を招いて内輪での茶会を催してきました。 

今年の呉高芸術祭では５年ぶりに一般のお客様をお招きする予定です。 

どうぞお越しください。 

 

お茶席のご案内（開始時刻） 

  第１席   ９：３０    第２席  １０：１５ 

  第３席  １１：００    第４席  １１：４５ 

  第５席  １２：３０    第６席  １３：１５ 


